
煙をガードしながら呼吸を

確保できます。

割れたガラスなどから

手を守るために、防弾

チョッキと同じ素材を

使っています。

火や水、落ちてくるものから

頭を守ります。

髪や首を炎から守ります。

水を通さず熱にも強く、破れ

にくい素材でできています。

約４２０℃ぐらいまでの熱に

耐えることができます。

炎や熱、衝撃に強い長靴です。

防火靴

防火衣

シコロ

ヘルメット

面体

資機材

空気ボンベ

手袋

消火資機材

反射テープ

暗いところでも目立つよ

うに、反射テープが取り

付けられています。

重さは

どれくらい？
防火衣自体は約６．５㎏です。全部背負うと、

約２０ｋｇになります。これは、５００ｍｌの

ペットボトル４０本分の重さになります。

煙の中でも隊員が呼

吸できるようにしま

す。使用時間は、活

動時で約１０～１５

分です。

この他にもたくさん
ほか

しょうかしきざい

かみ くび ほのお まも

ひ みず お

あたま まも

けむり こきゅう

かくほ

わ

て まも ぼうだん

おな そざい

つか

くら めだ

はんしゃ と

つ

ほのお ねつ しょうげき つよ ながぐつ

みず とお ねつ つよ やぶ

そざい

やく ねつ

た

めんたい

てぶくろ

ぼうかい

はんしゃ

しきざい

ぼうかぐつ

くうき

しょうかしきざい

おも

なか たいいん

きゅう

けむり こ

かつ

やく

ふん

の消火資機材があり

ます。

しようじかん

どうじ

ぼうかいじたい やく ぜんぶせお

やく

ぽんぶん おも



オレンジの

活動服を

着るのはなぜ？

心臓の音や呼吸の音を聞きます。

感染から守ります。１回の

救急出動で使い捨てにして

います。

救急隊員を感染から守ります。

病気の種類などによってマスクの

種類を変えたりします。

いろいろな感染から隊員を守り

ます。

聴診器

感染防止衣

感染防止手袋

マスク

救急資機材

スターオブ

ライフ？

これは、「スターオブライフ」と呼ばれ

るマークです。古代ギリシャ神話の「ア

スクレピウス」という医学神に由来して

います。人命救助に関わる職場で活躍す

る人々の守り神として、世界中で救急医

療のシンボルマークになっています。

救急車にもこのマークがあります。

除細動器

心臓のけいれんに対し、電気ショ

ックを与えて、正常なリズムに戻

すための機器です。一般の人が使

用できるものは「AED」といいま

す。

この他にもたくさんの救急資機材があります。

自動式心臓マッサージ器

長時間の心臓マッサージを

実施する場合に使用します。

血圧計

血中酸素飽和度モニター

体温計

血圧や、体温、血液中の酸素

量をはかります。

バックバルブマスク

ちょうしんき

かんせんぼうしい

じょさいどうき

かんせんぼうしてぶくろ

きゅうきゅうしきざい

しんぞう おと こきゅう おと き

かんせん たいいん まも

しんぞう たい でんき

あた せいじょう もど

きき いっぱん ひと し

よう

きゅうきゅうたいいん かんせん まも

びょうき しゅるい

しゅるい か

かんせん まも かい

きゅうきゅうしゅつどう つか す

じどうしきしんぞう き

ちょうじかん しんぞう

じっし ばあい しよう

けつあつけい たいおんけい

けっちゅうさんそほうわど

けつあつ たいおん けつえきちゅう さんそ
こきゅう ていし きゅうびょうにん

たい しよう

よ

こだい しんわ

いがくしん ゆらい

じんめいきゅうじょ かか しょくば かつやく

ひとびと まも がみ せかいじゅう きゅうきゅうい

りょう

きゅうきゅうしゃ

ほか

りょう

呼吸の停止した急病人に

対して使用します。

きゅうきゅうしきざい



スターオブ

ライ？

燃えにくい生地で作られています。

静電気も発生しにくくなっていま

す。

災害現場で金属を切ったりするため、

その破片が目に当たらないようにします。

暗い場所でも、両手を使った

作業ができます。

高所で作業する際に安全を確保

するために着用します。

これを着用し、ロープ等を使用

することで降下することができ

ます。

特殊な材質でできていてガ

ラスをにぎったりしても切

れないようになっています。

ガレキなど危険な場所で活動を

行う時に着用します。

災害現場で落ちている釘などから隊員

を守る構造になっています。

レスキューゴーグル

ヘッドライト

編上靴

救助用手袋

墜落防止器具（フルハーネス）

救助服

肘・膝サポーター

救助器具

オレンジの

活動服を

着るのはなぜ？

オレンジ色なのは、夜間の交通事故現場

や暗闇、煙の中で活動するときに視界が

悪くてもわかりやすくするためです。

また、オレンジは国際救難色と定められ

ています。救助隊は世界中どこに行って

も基本的にはオレンジの活動服を着てい

ます。

スプレッダー

一番使う道具で、

交通事故などで車

の中に閉じ込めら

れた人を助ける時

に、はさみのよう

な部分を使いドア

を広げます。

この他にもたくさん

の救助器具がありま

す。

きゅうじょふく

ひじ ひざ

きゅうじょきぐ

ついらくぼうしきぐ

くら ばしょ りょうて つか

さぎょう

こうしょ さぎょう さい あんぜん かくほ

ちゃくよう

ちゃくよう とう しよう

こうか

きゅうじょようてぶくろ

とくしゅ ざいしつ

き

さいがいげんば きんぞく き

はへん め あ

も きじ つく

せいでんき はっせい

きけん ばしょ かつどう

おこな とき ちゃくよう

いちばんつか どうぐ

こうつうじこ くるま

なか と こ

ひと たす とき

ぶぶん つか

ひろ

かつどうふく

き

いろ やかん こうつうじこげんば

くらやみ けむり なか かつどう しかい

わる

こくさいきゅうなんしょく さだ

きゅうじょたい せかいじゅう い

きほんてき かつどうふく き

あみあげぐつ

さいがいげんば お くぎ たいいん

まも こうぞうほか

きゅうじょきぐ

心臓の音や呼吸の音を聞きます。

感染から守ります。１回の

救急出動で使い捨てにして

います。

救急隊員を感染から守ります。

病気の種類などによってマスクの

種類を変えたりします。

いろいろな感染から隊員を守り

ます。

聴診器

感染防止衣

感染防止手袋

マスク

救急資機材

スターオブ

ライフ？

これは、「スターオブライフ」と呼ばれ

るマークです。古代ギリシャ神話の「ア

スクレピウス」という医学神に由来して

います。人命救助に関わる職場で活躍す

る人々の守り神として、世界中で救急医

療のシンボルマークになっています。

救急車にもこのマークがあります。

除細動器

心臓のけいれんに対し、電気ショ

ックを与えて、正常なリズムに戻

すための機器です。一般の人が使

用できるものは「AED」といいま

す。

この他にもたくさんの救急資機材があります。

自動式心臓マッサージ器

長時間の心臓マッサージを

実施する場合に使用します。

血圧計

血中酸素飽和度モニター

体温計

血圧や、体温、血液中の酸素

量をはかります。

バックバルブマスク

ちょうしんき

かんせんぼうしい

じょさいどうき

かんせんぼうしてぶくろ

きゅうきゅうしきざい

しんぞう おと こきゅう おと き

かんせん たいいん まも

しんぞう たい でんき

あた せいじょう もど

きき いっぱん ひと し

よう

きゅうきゅうたいいん かんせん まも

びょうき しゅるい

しゅるい か

かんせん まも かい

きゅうきゅうしゅつどう つか す

じどうしきしんぞう き

ちょうじかん しんぞう

じっし ばあい しよう

けつあつけい たいおんけい

けっちゅうさんそほうわど

けつあつ たいおん けつえきちゅう さんそ
こきゅう ていし きゅうびょうにん

たい しよう

よ

こだい しんわ

いがくしん ゆらい

じんめいきゅうじょ かか しょくば かつやく

ひとびと まも がみ せかいじゅう きゅうきゅうい

りょう

きゅうきゅうしゃ

ほか

りょう

呼吸の停止した急病人に

対して使用します。

きゅうきゅうしきざい


